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;\i Fundacié
La Maraté I

Servei public en estat pur

Enric Marin, president de la
Corporacid Catalana de

Mitjans Audiovisuals i de la
Fundacio La Marato de TV3

El que teniu a les mans és la
cronica d'uns fets excepcio-
nals, extraordinaris. La me-
moria d'un any d'activitats
marcades per la solidaritat, la participacio, la sen-
sibilitzacio, la transparencia, la recerca i el servei
public. Els termes no sén nous i tampoc no ho és
la tasca de La Fundaci6 La Maraté de TV3.
Aquests valors han definit i explicat La Maraté des
del seu naixement i I'han convertida en una tradi-
Ci6 consolidada, una cita per a tota la societat ca-
talana. Si, ens I'hem feta nostra i I'esperem cada
any per abocar-nos-hi, perd aixd no ens pot fer
oblidar mai la seva excepcionalitat. Es la marat6
televisiva més antiga de I'estat espanyol i la que
recapta més diners, fins al punt que és la segona
font de financament de recerca a Catalunya. Més
enlla del programa de televisio, I'activitat de La
Fundacié no s'atura mai. En aquesta memoria tro-
bareu les fites que ha assolit entre el juliol del
2008 i el juny del 2009, sempre fidel als principis
que li donen sentit i sempre gracies a la confianca
de tots vosaltres.

Solidaritat. EI 2008 es va celebrar la dissetena edi-
ci6 de La Marat6 de TV3, dedicada a les malalties
mentals greus. Les aportacions altruistes de milers
de ciutadans van fer possible recaptar 6.972.342
euros.

Participacié. L'enorme capacitat de mobilitzacié
de La Maraté es va tornar a demostrar, no només
pels donatius, sind també pel nombre creixent
d'activitats populars organitzades arreu del pafs.
En van ser més de mil. Entitats, associacions, em-
preses, col-lectius, persones anonimes i personali-
tats del mon cultural, esportiu o politic, gent de
tots els ambits es va bolcar una vegada més en
aquesta gran festa de tota la societat catalana.

Sensibilitzacié. El rigor en el tractament informatiu
de les malalties i dels seus testimonis directes és
un dels principals trets distintius de La Marat6 de
TV3. La tasca de conscienciacié no es limita al pro-
grama, sind que es reforca amb una potent cam-

panya educativa als centres d'ESO. Alumnes d'a-
rreu del territori van poder coneixer la realitat dels
afectats per malalties mentals greus en més de
3.000 xerrades impartides per prop de 360 profes-
sionals de la salut.

Transparéncia. Fins a 151 projectes de recerca bio-
medica es van presentar a la convocatoria d'ajuts
de La Maraté del 2008. Després d'una avaluacio
acurada i a proposta de la Comissié Assessora
Cientifica, se n'escolliran els millors. En aquest
exercici també s'han lliurat els ajuts als 26 projec-
tes guanyadors de la convocatoria de La Marato
de I'any anterior, la del 2007, dedicada a les ma-
lalties cardiovasculars. En tot el procés, I'excel-len-
cia és una exigéncia, des de la tria dels treballs que
es financen i el seguiment que se'n fa, tant en la
despesa com en el desenvolupament cientific, fins
a l'exposicié dels resultats finals.

Recerca. El 2009 es va celebrar el X Simposium de
La Fundacio, en que es van retre comptes dels
avencos fets en el camp de les malalties respirato-
ries gracies als projectes financats amb els
donatius de La Maraté del 2003. Solidaritat trans-
formada en recerca. Recerca transformada en una
qualitat de vida millor per als milers de persones
que pateixen aquestes malalties.

Servei public. La Maraté de TV3 és servei public en
estat pur. Un orgull i una responsabilitat per a la
Corporaci¢ Catalana de Mitjans Audiovisuals, que
té en la vocacioé de servei al pais la seva auténtica
ra6 de ser. La Marat6 de TV3 és una realitat gra-
cies a la societat i per a la societat. Solidaritat, par-
ticipacio, sensibilitzacié, transparéncia, recerca,
servei public i agraiment. Gracies a tots.
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La Maraté de TV3

Els tres camps de la recerca
financada per La Maraté

Dr. Carles Miquel
Coordinador de la Comissid
Assessora Cientifica de la
Fundacio La Maraté de TV3

Al nostre pais, la recerca bio-
meédica -de llarga tradicio- es
du a terme tant en els cen-

tres de recerca com en els assistencials. En els pri-
mers, l'investigador fa servir models cel-lulars,
bioquimics, etc., per esbrinar-ne la predisposicio i
les causes, per avancar en els procediments diag-
nostics i aventurar possibles tractaments. Aquests
centres estan vinculats a les universitats o bé als
parcs cientifics, on es concentren grups investiga-
dors que treballen en aquest ambit, tot aprofitant
plataformes per poder compartir mitjans sofisti-
cats. Ens referim a la recerca basica.

En els centres assistencials, la recerca té una rela-
ci6 més directa amb els pacients, on els professio-
nals que els atenen dirigeixen la seva inquietud en
la millora dels resultats en el diagnostic, el pronos-
tic i el tractament dels malalts.

En aquest cas, es tracta de la recerca clinica, en qué
els investigadors basics també fertilitzen el procés.
Aixi, es busca una aplicabilitat de la millora del co-
neixement en la nostra salut, tant dels malalts com
de les persones predisposades a emmalaltir.

Pero, en ocasions, I'objectiu de la recerca no és ni
una molécula, ni una cél-lula ni un pacient aillat,
sind un conjunt de ciutadans, malalts o no. Es el
que coneixem com a recerca epidemiologica.
Aquesta area de treball ens proporciona dades
molt Utils per al conjunt de la poblacio, alhora que
ens permet aventurar incognites que hauran de
resoldre investigadors clinics o basics.

Davant d'aquest esquema tan clarament delimi-
tat, ens podem preguntar quin és el camp on juga
la recerca financada amb els fons obtinguts amb
La Marato de TV3. | la qUestié és facilment resolta:
a tots tres camps.

En les Ultimes convocatories s'han presentat i s’han
financat projectes basics, clinics i epidemiologics,
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juntament amb altres projectes amb enfocaments
mixtos: basics i clinics, o clinics i epidemiologics,
només per posar-ne dos exemples.

Durant aquests anys, la Fundacié ha esdevingut la
institucio de més prestigi entre els investigadors i
s'ha convertit en la font de financament privada
més important del nostre pais, gracies, entre altres
virtuts, al fet de cobrir el 100% de les despeses
dels projectes que financa.

El procés de seleccio dels treballs de recerca és
molt exigent i transparent, fet que permet que el
credit d’aquesta convocatoria entre la comunitat
cientifica provoqui una elevadissima participacid
d’investigadors. Aixd ocasiona que I'eleccié final
dels projectes per financar sigui molt acurada i ri-
gorosa.

Un cop feta publica I'adjudicacio final dels recursos
de La Marato, els investigadors desenvolupen els
seus projectes en tres anys i n‘obtenen resultats,
gue els donen a coneixer entre el seu col-lectiu a
través de publicacions en mitjans especialitzats i de
referéncia o presentant-los a congressos. Per fer-
nos una idea de I'abast de la recerca financada per
la Fundacio, hi ha dades que demostren que el
10% de la produccié cientifica en biomedicina a
Catalunya ha estat financada per La Maratd de
TV3, durant diversos anys.

Finalment, la Fundacio reuneix tots els investiga-
dors premiats en un simposi perque exposin direc-
tament i publicament els avengos aconseguits i les
possibles aplicacions.

Com veieu, el procés general que hem descrit és
singular i gens habitual entre institucions d'aquest
ambit, donat que la Fundacié gestiona i supervisa
tot el cicle vital dels fons recaptats per La Maraté.

P G
A \I,_,M{



Exercici essencial i just

Carme Basté, directora de la
Fundacio La Marato de TV3

Una memoria que recull la
tasca desenvolupada per la
Fundacio en un periode de
temps determinat és també, inevitablement, un
repas dels fonaments que sustenten La Maraté de
TV3 i que n"han assegurat la continuitat i I'exit.

Solidaritat, generositat i altruisme sén alguns dels
valors que associem de forma immediata a La Ma-
ratd de TV3, perd, més enlla de les virtuts propies,
hi ha també la confianca dels ciutadans en I'efica-
cia de les accions col-lectives.

Un projecte com La Marato, que des del 1992 ha
recaptat prop de 89 milions d’euros, impulsat 515
projectes de recerca cientifica i sensibilitzat milions
de persones sobre la problematica de moltes ma-
lalties, només es pot explicar per I’'energia concen-
trada de tota la societat amb un mateix objectiu.

Que La Maraté és capac de fer reaccionar els ciu-
tadans a l'unison és un fet que ens enorgulleix, i
ara més, en un any de crisi economica global. Els
ciutadans, malgrat les complicacions economi-
ques, han continuat fent donatius a La Marat6
perque saben que la seva aportacié, per petita que
sigui, se sumara a la de molts altres per aconseguir
una xifra important. Es aqui on veiem com La Ma-
raté segueix generant confianca en el poder de
I'esfor¢ conjunt i en un moment en qué social-
ment es dubta de I'existéncia de valors que ens
identifiquin col-lectivament, aquesta és una reve-
lacié molt positiva.

La Fundaci6, com a receptora de tota aquesta
energia i confianca, treballa amb la voluntat d'im-
plicar els ciutadans en el cicle que recorren els seus
donatius fins a convertir-se en avencos cientifics.
En aquest trajecte sempre hi ha alguns moments
especialment importants, com sén el lliurament
d’ajudes als projectes que han resultat guardonats
o l'exposicié final dels resultats obtinguts per
aquests treballs en un simposi cientific. S6n mo-
ments d'un procés que no podria explicar-se sense

I'emergéencia d'una mobilitzacié ciutadana Unica,
que cada any organitza de manera espontania
més de 1.000 activitats i implica 2.700 voluntaris
en la rebuda dels donatius, per posar només al-
guns exemples.

Aguesta memoria és una mostra de la voluntat de
comunicacié i de contacte directe amb la societat
de la Fundacié La Maraté de TV3, de transparén-
cia de la seva gesti¢ i de confianca en la tasca que
desenvolupa. Aixi, en aquest volum volem explicar
a tots aquells que han fet possible La Marat6 quin
ha estat el recorregut dels seus donatius, el fruit
de la seva col-laboracié.

Estem convencuts que un projecte com La Mara-
10, realitzat amb i per tots, ha de ser comunicat a
tots. Si per a qualsevol institucid presentar una
memoria amb les activitats dutes a terme és una
manera de retre comptes, per a la Fundacio és, a
més a més, un exercici essencial i just. Es amb
aquest esperit que us convidem a llegir la memoria
que teniu a les mans.
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