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Karakia, de nuevo en la cocina
ErTp@z( ~ olr O dri :1~ vf"i]OsO # ;rr ]~( [}ar~. r lo ~:Jr 2 r~: J i;J Id oarh

biar/te dl’rlll~S~ro~l~]l~y act~rc~/r ~los~sp~!~L,tdores rll~!dlant~l,J

gastlol]orl/ia 8 los IILJevos VecIrlO% Ile~~do~; a CatahJiqya Ahora

c!ra!ldo s( LCtlr]lplerl los !]uav( ~L}(/OS d~! I~r~~~’,lama se ha hecho

un replanteamiellto de su estructura pa!;! r]h~strar I~~t~~:ri~erl~~t~

IaglorlaJ(~!~ y otre~~ŗ  filas iT/f(ITITlaClOI1 de lOS dos pl/~t¿]~OlllStas

(lecadlprograma Aparti~ deah({a sehabla~á no solo delpai~

de or l~~~rl de OS Irlr!Ir£rdFlt~s srio que S~~ hablara de las costum-

bres, tradición y gastronomia de zonas geográficas más concre-

Más gastronomía televisiva
Karlos Argui~ano en tu cocina. Antena 3, de lunes a viernes a las 20.20 h.

Saber cocinar. Dentro de La mañana de La1. La1. de lunes a vernesa

las 10.15 h

Es~l~a Directo. Receta de cocina dentro del programa LaL de domingo

a viernes a las ]8 h (cocina a las 20.30 h).

Cuines, TV3, de lunes a viernes a las ]540 h

tas COa ]!; [3sO,~,(J~ 1(, ,a’a-to

I iStlCOS y I~catas r/I,)’~ (:aselas 

falTlillar~!~~ ASi ilOS ;/CelcarerllO~
ii piatoa ~t~3rl ro e! i!, ~t !; s(~~s~Jt ti

plL’Od~l¿l~e~lor3di,~tr~l~l alds

Le de Moldawa, o Io~ mal;t~ dt~

Alma A1;1 en el %Ul (1~! Kazaklis

tar LaS i[}~sIOri~(iOS a la cc,

r/a no deb(r] oivldar~,e de 8char

Hr/vist;]z(/,] SLJ ill .)vida pá~l

r/a we[) donde t~r/~ ~]r tr~~Fa!/ i]il

irldic~_.(J~ r~(@tas ,]lVl(]!do 

pa{ses y/orlas ~rlt()r r]l]6iol] 

los pr(~ta~~Orllstas V vldeos d~

tFsr]]p( r ~)( IIS a~lt~~! lir 
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