Els fogons del mon

Més de 200 families de 70 paisos han obert les portes de les seves cuines a «Karakia», que s’ha consolidat com

un dels espais de referancia del 33, que pren la cuina com a excusa per fer un exercici de diversitat i tolerancia

ELS NOUS CAPITOLS

GEMMA BUSQUETS
Sant Joan Despi
® Diu la llegenda que els
maoris entonaven un ka-
ra-kia, una pregaria, cada
vegada que encenien un
fogd per cuinar el menjar
dels déus. El periodista Jo-
sep Mulet va pensar que
la paraula era prou exotica,
atractiva perque fos el titol
d’'un nou programa, una
idea que estava al calaix
de la direcci6 de TVC des
del 1994, pero que el 2001,
amb l'objectiu de renovar
el tantes vegades «redefi-
nit» 33, I'aleshores respon-
sable del canal, Francesc
Fabregas, volia posar en
marxa.

Karakia, després de qua-
tre temporades, multiples
reposicions i més de 70 pai-
s0s que han mostrat la seva
hospitalitat cuinantels seus
plats més emblematics,
s’ha convertit en un pro-
grama de referéncia del 33,
una cita obligada cada diu-
menge per cada vegada
una minoria més majori-
taria d'espectadors. Se-
gons dades de TV3, el per-
fil d’espectador es troba
entre els 25 i els 65 anys,
urbanita i de classe mit-
jana-alta.

Karakia (33, 22.45h)
proposa des de fa una set-
mananoves receptes i nous
veins per coneixer. «Volem
mostrar-ne la vida quoti-
diana, des de la normalitat,
sense aprofundir en termes
com el racisme, la llengua
oels conflictes que hi pugui
haver als seus paisos d’o-
rigen», explica Mulet. Ka-
rakia sempre dona total Ili-
bertat als protagonistes,
tant a I'hora de triar els
menus com de la festa que
acompanya l'apat. La se-
lecci6 dels «cuiners» també

» «La rambla balcanica». La Simona, una tra-
ductora que fa quinze anys que viu a Barcelona,
enscnya a fer krofi i flacanti, els tipics bunyols que
es mengen per carnaval a Eslovenia. Simona explicara
en aquest capitol els trets caracteristics del seu pais.

> «Esperit somrient». La comunitat indoncsia és
la protagonista d’aquest capitol en el qual es revelaran
els secrets del tradicional Nasi Tumpeg, una festa
de naixement, gracies a la Devy i la Natasha que
conviden les seves amigues.

> «Portats pel vent». Els equatorians son una
de les comunitats més nombroses de Catalunya. A
la imatge, petits i grans observen la manera com
Don Carlos, que a ’Equador feia de forner, prepara
les guaguas de pan del Dia de Finados.

» «Portats pel vent 2». Els indigenes equatorians
quan parlen de la migracié fan servir I'expressio
portats pel vent. A la imatge, la Cecilia, totalment
integrada a Girona, prepara un cebiche de camarén
per celebrar el seu aniversari amb uns amics.

es fa de manera molt es-
pontania: el primer any s’u-
tilitzava el boca-orella pero
des que el programa s’ha
anat popularitzant reben
propostes a través del co-
rreu electronic. En cap cas
s’ha buscat la col'laboraci6
ni dels consolats ni d’as-
sociacions.

Karakia és un dels pro-
grames de més audiéncia
de la graella del 33. Aixi,

el capitol més vist és el que
es va dedicar a la cuina
argentina el gener de I'any
passat, amb una audiéncia
mitjana de 275.000 espec-
tadors. Els nous capitols,
que ofereix des d’ara el 33,
s’han rodat a Barcelona i
altresindretsde Catalunya.
Entre altres llocs, aquest
any Karakia visita Mallorca
pel programa dedicat a la
comunitatalemanya, i tam-

bé Benicarld, pel capitol
sobre els nepalesos. A la
web del programa,
www.tvcatalunya.com/ka-
rakia, a més, s’hi recullen
totes les histories dels per-
sonatges i les receptes.
També hi ha les adreces
dels restaurants o botigues.
L’equip de Karakia comen-
gara al marg la producci6
dels nous capitols del pro-
grama. Mulet explica que

li agradaria aprofundir en
una cuina com la nord-a-
mericana.

Karakia no és un pro-
grama de gastronomia exo-
tica per als diumenges a
la nit sin6 un cant a la di-
feréncia perqué com diu
undelslemes del programa
«la cuina de tot el moén,
per diferent que sigui, sem-
pre es podra cuinar al ma-
teix fogd».




