Comida, cultura e integracion
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La comida es una forma de cultura y, por tanto, de
conocimiento que nos permite descubrir aspectos de la
vida cotidiana y las tradiciones de los demas, de "los
otros”. Ahora que sufrimos un momento especialmente
tenso de las relaciones entre pueblos y civilizaciones
diversas, y donde se quieren establecer diferencias
irreconciliables y actitudes de superioridad, resulta
mas oportuna que nunca la emision de una serie tan
honesta y a la vez bien planteada como "Karakia" que el
33 emite todos los lunes por la noche.

Esta serie de produccion propia, compuesta inicialmente de diez capitulos de media
hora, ha sido ideada y dirigida por Josep Mulet y realizada por Jaume Altarill. La
gastronomia tradicional de algunas comunidades de inmigrantes que en mayor o
menor medida se han asentado en Catalufa es el vehiculo para reflejar sus
costumbres y la relacion que han establecido con un entorno diferente y a veces
hostil como se sugeria en el reciente episodio dedicado a los peruanos de la llamada
"pena criolla”. Los paises nordicos y africanos, o la " cocina del arte", de personalidad
exquisitamente italiana, forman parte asimismo de este ciclo que a buen seguro se
podra ir completando con nuevas entregas teniendo en cuenta asimismo su buena
aceptacion entre la audiencia.

"Karakia" ofrece, en efecto, unos reportajes de muy cuidada factura narrativa, sin
gratuitos esteticismos, que exploran las facetas mas personales de mujeres y hombre
de estas pueblos, algunos ya integrados de lleno en nuestra sociedad, como los
chinos, y otros todavia en una situacion azarosa donde son victimas propiciatorias de
la discriminacidn o la mas dura explotacion. En una palabra, se cumple en "Karakia"
una de las mas clasicas normas de la television que consiste en "instruir deleitando".
Este programa permite incorporar nuevas recetas culinarias a nuestro menl y a la vez
recibimos lecciones de tolerancia de unos reportajes muy necesarios en estos
tiempos de confrontacidn entre razas y culturas.
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