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Durant les últimes quatre setmanes, s’ha sentit més aviat animat o més aviat desanimat?

Gairebé un terç dels catalans s’ha sentit desanimat durant les últimes setmanes

Un 63,2% dels entrevistats diu que s’ha sentit més aviat animat durant les últimes quatre setmanes, per un 32,3% que diu haver estat 
més aviat desanimat durant aquest període de temps. Un 4,5% no es defineix al respecte.

Els més joves i, conseqüentment, els estudiants són els que més animats han estat, i en menor mesura també les persones amb estudis 
universitaris i els treballadors. El desànim augmenta amb l’edat i entre els que no treballen, especialment els aturats.
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Ahir, va tenir vostè temps de fer tot el que volia fer?

Un terç dels catalans no disposa del temps suficient per fer tot el que pretenen

Pel que fa al temps del que es disposa, un 68,2% dels entrevistats diu haver tingut temps de fer tot el que volia el dia anterior al treball de 
camp, per un 31,7% que no va tenir temps suficient. Un 0,2% no es pronuncia al respecte.

Per segments de població, les persones entre 30 i 44 anys, així com les persones amb un nivell d’estudis mitjà i les persones que s’encarreguen 
de les tasques de la llar són els que més diuen haver trobat a faltar temps per fer tot el que pretenien. Per contra, les persones d’edat més 
avançada, i en la mateixa línia, els jubilats i pensionistes, són els que més han tingut temps de fer tot el que volien.
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Creu que reparteix bé el temps entre les seves obligacions i les seves aficions?

Tres de cada deu catalans té dificultats per compaginar obligacions i aficions

Un 30,2% dels entrevistats considera que no reparteix bé el temps entre les seves obligacions i les seves aficions, per un 68,5% que 
pensa que si. Un 1,3% no es pronuncia sobre la qüestió.

Els homes, les persones amb un nivell més baix d’estudis, els nascuts fora de Catalunya i sobretot la gent d’edat més avançada i els jubilats i 
pensionistes són els que diuen poder repartir millor el seu temps entre aficions i a obligacions. Per contra, el segment d’edat entre 30 i 44 anys és 
el que té més dificultats per compaginar obligacions i aficions.
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Creu que la vida passa massa ràpid?

La gran majoria considera que la vida passa massa ràpid

La gran majoria dels entrevistats (84,5%) considera que la vida passa massa ràpid, per un 13,0% que pensa que no és així. Un 2,5% no es 
pronuncia.

Aquestes proporcions es mantenen per la majoria de segments de població analitzats, i tan sols entre els més joves, les persones amb formació
universitària i els nascuts a la resta del món incrementen lleugerament els que pensen que no és cert que la vida passi massa ràpid.
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POBLACIÓ ENTREVISTADA I FITXA TÈCNICA

SEXE EDAT NIVELL D’ESTUDIS

LLOC DE NAIXEMENT NACIONALITAT SITUACIÓ LABORAL

Tècnica d’investigació: Entrevista telefònica assistida per ordinador. Àmbit geogràfic: Catalunya. Univers: Població de 16 i més anys resident a llars amb telèfon i que porta més 
d’un any vivint a Catalunya. Número d’entrevistes: 600 entrevistes. Error de la mostra: ±4,0% per un nivell de confiança del 95,5% i p=q=0,5. Tipus de mostreig: Estratificat per 
dimensió de municipi i demarcació provincial. Selecció aleatòria de les llars. Selecció de la persona a entrevistar a partir de quotes creuades de sexe i edat. El treball de camp s’ha 
dut a terme el 29 d’abril de 2010.
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