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Gairebé un terg dels catalans s’ha sentit desanimat durant les ultimes setmanes

= Un 63,2% dels entrevistats diu que s’ha sentit més aviat animat durant les ultimes quatre setmanes, per un 32,3% que diu haver estat
més aviat desanimat durant aquest periode de temps. Un 4,5% no es defineix al respecte.

= Els més joves i, consequentment, els estudiants sén els que més animats han estat, i en menor mesura també les persones amb estudis
universitaris i els treballadors. El desanim augmenta amb I’edat i entre els que no treballen, especialment els aturats.

Durant les ultimes quatre setmanes, s’ha sentit més aviat animat o més aviat desanimat?

100 -
80 -
63,2
60 -
40 - 32,3
20 +
4,5
0+
Més aviat animat Més aviat desanimat NS/NC
Total (n=600) |GG A 32,3 4,5 Total (n=600) 4,5
Sexe Lloc de naixement
Home (n=296) 30,1 4,8 Catalunya (n=358) 4,5
Dona (n=304) 34,5 4,3 Resta Estat (n=125) 5,6
Edat Resta del mon (n=117) 3,4
De 16 a 29 (n=122) 21,3 41 ESNaciorl'nalita_t506 co
De 30 a 44 (n=189) 328 37 Esﬁa:: Oearefn;—94) 21
De 45 a 59 (n=135) 36,3 5,2 SitJaci% Iab(or_al ) ’
De 60 més (n=154) 37,7 51 Treballador (n=303) 4,3
Nivell d estudis Aturat (n=52) 3,8
Baix (n=219) 60,3 37,0 27 Jubilat / pens. (n=140) 5,8
Mitja (n=248) 63,3 31,9 4,8 Feines de la llar (n=51) 7,9
Alt (n=132) 68,2 25,8 6,1 Estudiant (n=53)
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Un ter¢ dels catalans no disposa del temps suficient per fer tot el que pretenen

= Pel que fa al temps del que es disposa, un 68,2% dels entrevistats diu haver tingut temps de fer tot el que volia el dia anterior al treball de
camp, per un 31,7% que no va tenir temps suficient. Un 0,2% no es pronuncia al respecte.

= Per segments de poblacio, les persones entre 30 i 44 anys, aixi com les persones amb un nivell d’estudis mitja i les persones que s’encarreguen
de les tasques de la llar sén els que més diuen haver trobat a faltar temps per fer tot el que pretenien. Per contra, les persones d’edat més
avancgada, i en la mateixa linia, els jubilats i pensionistes, son els que més han tingut temps de fer tot el que volien.

Ahir, va tenir vosté temps de fer tot el que volia fer?

100 -
80 1 68,2
60 -
40 31,7
20 -
0,2
0 i
Si No NS/NC
Total (n=600) |G 31,7 0,2 Total (n=600) 68,2 31,7 0,2
Sexe Lloc de naixement
Home (n=296) 29,1 Catalunya (n=358) 66,8 33,0 0,3
Dona (n=304) 34,2 0,3 Resta Estat (n=125) 74,4 25,6
Edat Resta del mon (n=117) 65,8 34,2
De 16 a 29 (n=122) 0,8 EsNa°i°'|‘a"tft506 - 310 02
De 30 a 44 (n=189) Esria”yoa (”'_9 4) — 251 ’
De 45 a 59 (n=135) SR ’
De 60 i més (n=154) 162 Treballador (n=303) 63,4 36,3 0,3
e Aturat (n=52) 63,5 36,5
Baix (n=219) 27,9 Jubilat / pens. (n=140) 85,0 15,0
Mitja (n=248) 37,5 Feines de la llar (n=51) 60,8 39,2
Alt (n=132) 26,5 0,8 Estudiant (n=53) 62,3 37,7
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 40% 60% 80% 100%
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Tres de cada deu catalans té dificultats per compaginar obligacions i aficions

= Un 30,2% dels entrevistats considera que no reparteix bé el temps entre les seves obligacions i les seves aficions, per un 68,5% que
pensa que si. Un 1,3% no es pronuncia sobre la questio.

= Els homes, les persones amb un nivell més baix d’estudis, els nascuts fora de Catalunya i sobretot la gent d’edat més avancada i els jubilats i
pensionistes son els que diuen poder repartir millor el seu temps entre aficions i a obligacions. Per contra, el segment d’edat entre 30 i 44 anys és
el que té més dificultats per compaginar obligacions i aficions.

Creu que reparteix bé el temps entre les seves obligacions i les seves aficions?

100 -
80 - 68,5
60 -
40 + 30,2
20 +
1,3
0+
Si No NS/NC
Total (n=600) 1,3 Total (n=600) 68,5 30,2 1,3
Sexe Lloc de naixement
Home (n=296) 1,4 Catalunya (n=358) 67,3 31,0 1,7
Dona (n=304) 1,3 Resta Estat (n=125) 74,4 24,8 0,8
Edat Resta del mén (n=117) 65,8 33,3 0,9
Do 16829 (n=122) 08 I panyola (506 69,6 29,1 1,4
De 30 a 44 (n=189) 02 Es‘i?anr)l/ oeara( ?;—94; X 362 11
De 45 a 59 (n=135) 1,5 e ’ ’ ’
De 60 i més (n=154) 26 Situacio laboral
) - ’ Treballador (n=303) 62,7 36,6 0,7
sl ehesi s 4 Aturat (n=52) 61,5 36,5 1,9
Baix (n=219) ' Jubilat / pens. (n=140) 87,9 10570 1.4
Mitja (n=248) 34,3 1,2 Feines de la llar (n=51) 66,7 29,4 3,9
Alt (n=132) 34,8 1,5 Estudiant (n=53) 58,5 39,6 1,9
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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La gran majoria considera que la vida passa massa rapid

= La gran majoria dels entrevistats (84,5%) considera que la vida passa massa rapid, per un 13,0% que pensa que no és aixi. Un 2,5% no es
pronuncia.

= Aquestes proporcions es mantenen per la majoria de segments de poblacié analitzats, i tan sols entre els més joves, les persones amb formacié
universitaria i els nascuts a la resta del mén incrementen lleugerament els que pensen que no és cert que la vida passi massa rapid.

Creu que la vida passa massa rapid?

100 -
84,5
80 -
60 -
40 -
20 - 13,0
2,5
0+
Si No NS/NC
Total (n=600) 84,5 13,0 2,5 Total (n=600) 84,5 13,0 2,5
Sexe Lloc de naixement
Home (n=296) 81,8 15,2 3,0 Catalunya (n=358) 84,6 126 2.8
Dona (n=304) 87,2 10,9 2.0 Resta Estat (n=125) 86,4 9,6 4,0
Edat Resta del mon (n=117) 82,1 17,9
Nacionalitat
De 16 a 29 (n=122
a29 (n=122) 87 18,0 3.3 Espanyola (n=506) 84,4 12560 3,0
De 30 a 44 (n=189) 87,3 12,20 05 ~
Estrangera (n=94) 85,1 14,9
De 45 a 59 (n=135) 83,7 11,9 4,4 . )
S Situaci6 laboral
De 60 i més (n=154) 86,4 11,00 26 Trepaliador (n=303) 82,8 15800 1,3
Nivell q’estudns Aturat (n=52) 88,5 .7 38
Baix (n=219) 87,2 960 3.2 Jubilat/ pens. (n=140) 86,4 9,3 4,3
Mitja (n=248) 85,5 11,7 2,8 Feines de la llar (n=51) 90,2 9,8
Alt (n=132) 78,8 20,5 0,8 Estudiant (n=53) 79,2 15,1 5,7
20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
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POBLACIO ENTREVISTADA | FITXA TECNICA

SEXE EDAT NIVELL D’ESTUDIS
100 - 100 -
Dona;
50,7 80 - 80 -
60 - 60 -
41,3
40 | 31,5 40 | 36,5
20,3 225 25,7 22,0
20 - 20 A
Home; 0 : : : 0
49,3 De16a29 De30a44 De45a59 De 60 imés Baix Mitja Alt
LLOC DE NAIXEMENT NACIONALITAT SITUACIO LABORAL
100 4 100 4
Espanyola;
80 - 84,3 80 -
59,7
60 - 60 4 50,5
40 - 40 -
20,8 19,5 23,3
20 A 20 - 8,7 8,5 8,8
0 0 \ \ \ \
Catalunya Resta de Resta del Estrangera; Treba- Aturat Jubilat/ Feines Estudiant
I'Estat moén 15,7 llador pen- delallar
sionista

FITXA TECNICA:

Técnica d’investigacio: Entrevista telefonica assistida per ordinador. Ambit geografic: Catalunya. Univers: Poblacié de 16 i més anys resident a llars amb teléfon i que porta més
d’un any vivint a Catalunya. Numero d’entrevistes: 600 entrevistes. Error de la mostra: +4,0% per un nivell de confianca del 95,5% i p=q=0,5. Tipus de mostreig: Estratificat per
dimensié de municipi i demarcacié provincial. Selecci6 aleatoria de les llars. Seleccié de la persona a entrevistar a partir de quotes creuades de sexe i edat. El treball de camp s’ha
dut a terme el 29 d’abril de 2010.
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